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Varte doma jako séf, nauci vas to Zdenék Pohlreich

Hledate zajimavou inspiraci pro domaci menu? Uéte se od samotného mistra! Zdenék
Pohlreich odstartoval v dobé pandemické pohodovy online porad ,Vaite doma jako
Séf“, ve kterém se s vami déli o zajimavé recepty, drobné kucharské triky a samoziejmé
o notnou davku svého humoru. Do kazdého poradu si navic zve zajimavého hosta.
Kuchynskou zastéru uz oblékla tfreba Ewa Farna, lva Kubelkova, Dana Moravkova, Alice
Bendova, Jitka Schneiderova a dalSi znamé tvare. Jak se jim kulinarské dilo dafi pod
dohledem samotného mistra? O tom se muzete presvédcit kazdou sobotu od 17:00
hodin na facebookové strance vyrobce prémiovych domacich spotirebic¢t Miele.

VSechno zacCalo se zavienim restauraci i divadel. Mistfi uméni kulinafského i hereckého ze
dne na den prisli o své divaky i spole¢né zazitky z dobfe vykonané prace. Ti aktivni ale nelenili
a vydali se predavat své uméni dale po cestach digitalnich. Nejinak tomu bylo i v pfipadé
Séfkuchare Zdenka Pohlreicha. Vedle fady dalSich aktivit spustil Zdenék Pohlireich také svij
novy online kulinafsky pofad ,Varite doma jako $éf.“ Ten muzete sledovat kazdou sobotu od
17:00 hodin na facebookové strance Miele. Se Zdenkem muzete navic vafit prakticky
soucasné, protoze v tydnu pred kazdym vysilanim se s vami podéli o recept, abyste na nic
nezapomnéli a mohli si spole¢né se Zdenkem a jeho hostem vychutnat tfeba skvély nedélni
obéd.

Zdenék vybira oblibené recepty napfi¢ svymi kucharkami a se svoji nonsalanci Zivé pfedvadi,
Ze se spotrebici Miele mize opravdu kazdy ,vafit doma jako $éf.“ Na chut si pfijdou milovnici
rybich pochoutek, pofadnych flakot i vyznavaci vegetarianskych pokrmu. Z hlavnich chodu
jsme mohli ochutnat takové speciality, jako tfeba candata v kofenéné krusté s kfenovymi
brambdrkami, teleci kytu s okurkovym salatkem, lososa teriyaki s pak choi salatem nebo
i polentovou placku s jarnim salatem a burratou. DoS$lo i na oblibené téma peceni domaciho
chleba, které pfijel zpfehlednit Zdenklv kolega, S$éfkuchaf Hugo Hromas. Dramaturgie
kazdého dilu nezapomina ani na vasi sladkou komUrku, a tak si mlzete spoleéné se Zdernkem
a jeho hostem pfipravit i sladkou te€ku na zavér.

Pokud jste pofad je&té nevidéli, neni nic jednodudsiho, nez si v sobotu v podvecer naladit Miele
na Facebooku a sméle se pustit do dila. Sledovat mistra pfi praci je skute€¢na pastva pro oéi.
Znamé tvare navic vzdy prozradi néjakou zajimavost ze svého soukromi. Dozvite se tfeba
o tom, pro¢ Iva Kubelkova doma chova slepice, co udéla nejvétsi radost v kuchyni
u Moravkovych nebo pro¢ neumi Alice Bendova upéct hruskovy zavin. V8echny dily jsou
dostupné online i zpétné na #domajakosef. Pfejeme vam dobrou chut.


https://www.youtube.com/playlist?list=PLcASt_ejTZJO0EYqeAvlfP4gYECeumAlQ

